KOSI.MA

Zentrum fur sexuelle Gesundheit
Mannheim



DEIN
IST UNS
WICHTIG...

Menschen jeden Geschlechts und jeder
sexuellen Orientierung sind willkommen!



KOSI.MA

ein Angebot fir alle,

die Fragen haben zu sexueller
Gesundheit, HIV/Aids und anderen
sexuell Gbertragbaren Infektionen (STI).

.. DARUM LASS UNS
DARUBER REDEN.




BERATUNG

" ZU DEINER
- SEXUELLEN
GESUNDHEIT

® .
se .



DARUM KANN ES GEHEN

e HIV/STI: Ubertragung, Infektion,
Testung, Behandlung

¢ Risikoeinschatzung und
Schutzmaoglichkeiten (Safer Sex 3.0)

e HIV-PreP (Pra-Expositions-Prophylaxe)
* PEP (Post-Expositions-Prophylaxe)

... DENN KEIN SEX/CHECK

ISTAUCH KEINE LOSUNG



CHECKEROINI

HIV UND STI
/ TESTUNG
2

'. ..vor Ort und auch Zuhause




UNSER ANGEBOT VOR ORT Checkp.oint
MIT ANONYMER BERATUNG Mannheim -
UND TESTUNG AUF

e HIV

e Syphilis (Lues)

e Chlamydien

e Gonorrho (Tripper)
* Hepatitis C

sam §
dein Heimtest fiir Zuhause: health
e s.a.m health

Weitere Infos unter:
kosima-mannheim.de/checkpoint



WISSEN IST



INFORMATIONS- UND
DISKUSSIONSVERANSTALTUNGEN

WIR THEMATISIEREN .~
SEXUELLE GESUNDHEIT, -~
HIV, POSITIV LEBEN 47
UND STI i



WIR
MACHEN"‘S

e VOR ORT




PRIS.MA

Pravention in Sachen Sex. Mannheim

e Wir kldren auf

e Wir machen die Themen sexuelle
Gesundheit, HIV und STI sichtbar

¢ Wir organisieren Workshops und
Aktionen in der Mannheimer Szene

SCHULAUFKLARUNG:
VERKEHRSTRAINING

e abKlasse7
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e HIV-Selbsthilfegruppe
* \/on Positiven — Fur Positive

¢ Unabhangig von sexueller Orientierung,
geschlechtlicher Zugehorigkeit,
Alter und Herkunft

i Kontakt: wir.positiv@kosima-mannheim.de




WIR HABEN
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Ehrenamtliches Engagement ist fiir KOSI.MA unverzichtbar.
Wir suchen stets Ehrenamtler*innen im Rahmen des
Checkpoints und unserer Praventionsarbeit.



KOSI.MA SPRECHZEITEN
Telefon: 0621 - 339394 78

DIENSTAG 16:00 — 18:00 UHR
DONNERSTAG 09:00 - 11:00 UHR

Beratungen sind nach Terminvereinbarung
vor Ort, telefonisch und online méglich

s.a.m health SPRECHZEITEN
Telefon: 01575 0629 510

DIENSTAG 15:00 - 16:00 UHR
MITTWOCH 18:00 — 21:00 UHR
DONNERSTAG 11:00 - 12:00 UHR

0 Lust mitzumachen? Melde Dich bei uns!
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MOGLICH 5









KONTAKT

Max-Joseph-Stralle 1

68167 Mannheim

Telefon: 0621 - 33 93 94 78
Telefax: 0621 - 33 62 186

E-Mail: info@kosima-mannheim.de
Webseite: kosima-mannheim.de
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#kosimasexuellegesundheit




UNSERE VISION
DEINE SEXUELLE SELBSTBESTIMMUNG
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